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Haus Talmühle (Cursdorf)

KONTAKT

ELAN e.V.
Lübecker Str. 3  99085 Erfurt
Tel.: 03 61 / 5 51 28 63   Fax: 03 61 / 5 51 28 64
E-mail: info@elanev.de   Web: www.elanev.de

KLASSENFAHRTEN

Auch die längste
Reise beginnt mit

einem ersten
kleinen Schritt.

Natur-Erlebnis-Zentrum Sormitztal (Leutenberg)

Anfahrtsbeschreibung

Beide Objekte sind per Auto, Bus sowie mit der Bahn erreichbar.

Nach Cursdorf gelangen Sie mit der Bahn von Saalfeld oder Erfurt
kommend über die Umsteigebahnhöfe Rottenbach und Obstfelder-
schmiede. Von dort aus fahren Sie weiter mit der Oberweißbacher
Bergbahn (der steilsten Standseilbahn Europas) über Lichtenhain
direkt nach Cursdorf.

Leutenberg ist mit der Bahn von Saalfeld aus, in nur 15 Minuten zu
erreichen.

Veranstaltungsorte

Wir sind Mitglied in folgenden Fachverbänden:

Wir beraten Sie gerne und senden Ihnen unser ausführliches
Informationsmaterial zu!



 Erleben und Lernen
durch Abenteuer in

der Natur.

Seit 1997 ist unser
Name unser
Programm.

Kursbausteine

Floßbau
Die selbstständige Planung &
Durchführung des Baus ermögli-
chen die Entdeckung der eigenen
Kreativität sowie Handwerklichkeit
& erfordern Kommunikation in der
Gruppe.

Dienste
Wie z.B. unser Heizdienst, bieten
die Möglichkeit zur Verantwor-
tungsübernahme für die gesamte
Gruppe. Jeder Einzelne trägt da-
durch zu einem angenehmen "All-
tagsleben" bei.

Seilelemente
Bau & Begehung verschie-
denster Seilelemente zwischen
Bäumen vermitteln intensive Er-
lebnisse rund um Grenzerfahrung
& Verantwortungsübernahme.

Naturerfahrungen
Neben ganzheitlichen & sinnli-
chen Naturerfahrungen bieten wir
die Möglichkeit zu Beobachtun-
gen sowie zu Expeditionen in die
Natur.

Willkommen bei ELAN e.V. Expedition mit Karte & Kompass

Unsere Klassenfahrten setzen sich aus verschie-
denen Kursbausteinen zusammen. Diese werden
je nach Alter, Aufenthaltsdauer & Gruppensituation
miteinander kombiniert. Dabei stehen nicht nur der
gemeinsame Spaß & abenteuerliche Aktionen im
Vordergrund. Uns geht es vor allem um die Förde-
rung individueller Fertig- & Fähigkeiten zur Lebens-
bewältigung, zwischenmenschlicher Kooperation
& Kommunikation.
Hierfür ist eine Schärfung der Wahrnehmung für
unsere menschliche & natürliche Lebenswelt
grundlegend.

Wir ermöglichen den SchülerInnen sich spielerisch
zu erproben & in entspannter Atmosphäre zu lernen
& zu wachsen. Diese Impulse können in der Schule
aufgegriffen & weiterverarbeitet werden.
Grundsätzlich konfrontieren wir die TeilnehmerInnen
mit ungewöhnlichen & unbekannten Situationen.
Diese sollen schwer aber nicht unüberwindlich
erscheinen, um die eigenen Fähigkeiten zu fördern
& zu entwickeln.

Eine Klassenfahrt zum ELAN e.V. wird von zwei
pädagogisch ausgebildeten & praxiserfahrenen
MitarbeiterInnen begleitet.

Starthilfe

Ein spezielles Kursprogramm haben wir für Klassen
entwickelt, welche sich neu zusammenfinden
müssen. Hier wollen wir intensive gemeinschaftliche
Erlebnisse schaffen, um eine Basis für gegen-
seitiges Vertrauen zu schaffen & sich untereinander
besser kennen zu lernen.

Im Mittelpunkt der Expedition stehen natursportliche Aktivitäten, wie z.B.
eine mehrtägige Tour in den Thüringer Wald & das Klettern & Abseilen
am Felsen bzw. eine Kanutour. Wichtig dabei ist die selbstständige
Vorbereitung, Planung & Organsation durch die SchülerInnen sowie die
eigenständige Orientierung mit Karte & Kompass.
Wir konfrontieren die TeilnehmerInnen mit ungewöhnlichen & unbekannten
Situationen. Dies erfordert Kooperation, Sorgsamkeit & Verantwortungs-
übernahme für die ganze Gruppe.
Auf unserer Expedition können sich die SchülerInnen auf eine ganz
besondere Art & Weise in Bezug auf die Fragen des Könnens & des
Leistens, auf Körperwahrnehmung & Selbstüberwindung erfahren.

Umweltbildung

Der Grundgedanke dieses Kursprogramms liegt in der ganzheitlichen
Annäherung an verschiedene umweltpädagogische Themengebiete mit
Kopf, Herz & Hand, so dass ein positiv-emotionaler Bezug zur Natur
aufgebaut & vernetztes Denken sowie Verantwortungsbewusstsein für
Mensch, Natur & Kultur eingeübt werden kann. Hauptziele sind hier:
Das Ermöglichen von emotionalen & angenehmen Zugängen zur Natur
sowie die Förderung eines ökologischen Bewusstseins.

Wintercamp

Mit einer Wanderung im Schnee & dem Lesen von Spuren munterer
Waldbewohner, lernen wir den Winter neu kennen. Gemeinsame
Abenteuer beim Spielen & Rodeln, Iglu bauen & einer Nacht im
Schnee, machen den Winter zu einem großartigen Erlebnis. Mit
reichlich Aktivitäten im Schnee trotzen wir der Kälte & lassen uns die
heiße Schokolade am Abend in kuscheliger Atmosphäre doppelt
schmecken.

Interaktionsaufgaben
Die Erarbeitung gemeinsamer
Lösungsstrategien fördert Pla-
nungskompetenz, Kooperations-
bereitschaft & Kommunikations-
fähigkeit.

Reflexionen
Über Reflexionen werden neue
und alte Verhaltensweisen be-
wusst. Dies erleichtert den Trans-
fer der Erfahrungen aus der Kurs-
situation in den Alltag.

Weiterhin bieten wir für Schulklassen, "Art de Courage - Die Kunst
miteinander umzugehen", zur Gewaltprävention an. Detaillierte
Informationen finden Sie auf unserer Internetseite: www.elanev.de.

Teilnehmer ab 3. Klasse

Termine ganzjährig

Ort Natur-Erlebnis-Zentrum Sormitztal,
Haus Talmühle

Kosten (4 Tage, 23 TN) Mai-Oktober, ab 126 €/ Person
November-April, ab 113 €/ Person

Leistungen Unterkunft, Vollverpflegung, Betreuung durch
zwei Mitarbeiter von 8-20 Uhr


